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MASURI NECESARE DUPA RETRAGEREA APELOR: O
. REPUNEREA iN FUNCTIUNE A INSTALATILOR DE ALIMENTARE CU APA;

EVACUAREA APE] DIN SUBSOLURILE $1 FANTANILE INUNDATE PRECUM
SIIGIENIZAREA ACESTORA;

APLICAREA MASURILOR SANITARO-EPIDEMICE NECESARE;

STABILIREA PAGUBELOR $1 A MASURILOR NECESARE PENTRU
REFACEREA OBIECTIVELOR AFECTATE;

- REFACEREA CAILOR DE COMUNICATII $1 A PODURILOR;
. DECOLMATAREA ALBIILOR, RIGOLELOR $1 A SANTURILOR;

« REFACEREA LINIILOR DE TELECOMUNICATII $I DE TRANSPORT A
ENERGIEI ELECTRICE;

+ REPARAREA $1 PUNEREA iN FUNCTIUNE A OBIECTIVELOR SOCIAL-
ECONOMICE;

SPRUJINIREA POPULATIEI PENTRU REFACEREA SAU REPARAREA
LOCUINTELOR AVARIATE SAU DISTRUSE;
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* Nu intra de zonele de dezastre stabilite de
autoritati, exceptand cazul in care sunt solicitati
voluntari.
« Nu intra in cladiri inconjurate de apa. Fii
extrem de atent cand intri in cladiri. Pot exista
defecte structurale ascunse, in special la
fundatii.
« Tnainte de a reveni in locuinta ta, inspecteaza
cladirea si asigura-te ca nu existd modificari
structurale. Nu intra daca exista posibilitatea ca
imobilul sa se prabuseasca.
« Cand revii in locuintd nu utiliza chibrituri,
brichete sau alte obiecte ce produc o flacara
deschisa, deoarece exista posibilitatea sa se fi
acumulatgazin interior. Daca simti miros de gaz
sau auzi un suierat, deschide rapid o fereastra,
si actioneaza robinetii de pe conducta de gaz.
Daca mirosul sau suieratul persista si dupa
aerisirea locuintei, paraseste cladirea si anunta
operatorul local de gaze si vecinii tai.

Pentru siguranta ta si a familiei nu reporni
curentul inainte ca reteaua electrica din locuinta
safie verificata de catre unelectrician autorizat.
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Inundatia a trecut. Apele incep sa se
retraga. Revenirea la normalitate este
necesara. Acest lucru se poate realiza doar

prin eforturi deosebite si  prin actiuni
comune ale autoritatilor si ale cetatenilor.

Este insa necesar sa tii cont de faptul ca
inca sunt prezenti factori de risc.

TNTOARC“E-TE ACASA DOAR CANDI
AUTORITATILE CONSIDERA CA O POTI

| FACE N SIGURANTA!

- Evitd contactul cu apele provenite din
inundatii: Acestea poate fi contaminate cu I
petrol, benzina sau diverse.deseuri din
canalizari. De asemenea, apele poate fi
incarcate electric datorita unor linii electrice
subterane sau cabluri cazute la pamant.

» Deplaseaza-te cu precautie in zonele in
care apele s-au retras. Drumurile pot fi
erodate si pot sa se prabuseasca sub
greutatea unuiautovehicul.

« Nu te apropia de cablurile electrice
cazute la pamant si anuntd imediat
compania de electricitate.

PROTEJEAZA SANATATEA S| SIGURANTA
FAMILIEI TALE:

» Spala-te frecvent pe maini cu sapun si apa
curata, dacaintri in contact cu apa provenita din
inundatii.

« Arunca mincarea care a intrat in contact cu apa
provenita din inundatii, inclusiv conservele.

» Fierbe apa din reteaua locala pana cand
autoritatile o declara potabila. Urmareste stirile
pentru a afla daca sursa de apa a comunitatii
este sau nu contaminata.

» Consuma alimente numai dupa ce au fost bine
curatate, fierte si dupa caz, controlate de
organele sanitare;

« In caz de simptome de boala, apeleaza imediat
la cea mai apropiata institutie medicala pentru
asigurarea asistentei de specialitate.

« Repara/curata de urgentd rezervoarele
septice, tevile, conductele de apa, canalizare,
fantanile, instalatiile sanitare si de salubritate
afectate. Instalatiile sanitare si sistemele de
canalizare defecte reprezinta un risc major
pentru sanatate.

<= Urmareste posturile radio/TV sau mergi la
- ladministra;ia locala pentru a afla cum poti fi

ajutat sa obiii adapost; imbracaminte, alimente

CUM SE PREVIN BOLILE IN ZONELE
CARE AUFOST INUNDATE ?

= Prin vaccinare impotriva febrei tifoide si a
hepatitei A.

« Prin dezinfectarea cu var cloros a
fantanilor, caselor si beciurilor in care a baltit
apa.

» Consumul apei se va face la 30 de minute
de lafierbere.

» Se pastreaza igiena corporala, se evita
expunerea prelungita la frig si se anunta
imediat personalului medical simptomele de
febra, dureri de burta, stare de voma.

» Cea mai frecventa si grava boala post -
inundatii este leptospiroza. Aceasta este o
boald comuna mai multor specii de
animale, dar si a oamenilor, cauzata de
microrganismele numite leptospire.

» Calea de infectie cea mai frecventa este
calea digestiva. Leptospirele nu rezista la
uscaciune si temperaturi Tnalte si sunt
sensibile la actiunea razelor solare.
Substantele dezinfectante (cloramina,
clorura de var, formol in concentratie de 2%)
distrug usor leptospirele. I
Simptomele bolii: frisoane; febra, slabiciune

sau alte materiale necesare pentru revenirea la |generalé, insomnie, greata, voma, dureri

normalitate.
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I spitalizati.

lombare. Tofi bmln\avii de leptospiroza trebuie




